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Sujet : Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant

* Recommandation 1 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Puisque les problémes de santé mentale et les maladies cérébrales touchent le méme organe vital,
Sunnybrook s’engage a construire un établissement qui permettra de réaliser sous un méme toit des
activités de recherche et de traitement concernant ces troubles dévastateurs et colteux. Sunnybrook
offrira aux patients un choix de traitements sans précédent, et ce, au sein d’'un méme hdpital offrant
une gamme de services compléte. Dans cet établissement, les cliniciens pourront offrir des soins et un
enseignement, et réaliser des activités de recherche de pointe en mettant I'accent sur les effets des
troubles cérébraux de méme que sur les comportements et les facteurs cognitifs qui s’y rattachent.
Pour que nous puissions donner suite a cet engagement, nous demandons au gouvernement de fournir
une contribution de 30 millions de dollars dans le cadre d’'un partenariat public-privé.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

$10 millions-99.9 millions

1an

Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Différents fonds peuvent étre utilisés pour financer cette proposition, dont le Fonds d’innovation du
gouvernement fédéral, les fonds d’'innovation du Conseil de recherches en sciences humaines,
des Instituts de recherche en santé du Canada et de I'’Agence de la santé publique du Canada, les
fonds offerts par voie de concours par les Réseaux de centres d’excellence, ainsi que les fonds
associés au plan Chantiers Canada. Sunnybrook a déja été reconnu comme un chef de file dans le
domaine de la recherche scientifique sur le cerveau et a regu un financement de 3,2 millions de
dollars de la Fondation canadienne pour lI'innovation afin d’aider a la construction d’un centre de
recherche de pointe spécialisé en imagerie cérébrale. Ces fonds ont contribué a amasser un
montant additionnel de 4,8 millions de dollars en dons recueillis aupres de particuliers.




Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de la mise en ceuvre de votre recommandation.

Les maladies mentales coltent a I'économie canadienne environ 50 milliards de dollars par année. Les
problémes de santé mentale sont a I'origine d’environ 30 % des demandes d’'indemnité pour invalidité et
représentent des codts de plus de 6 milliards de dollars en ce qui touche la perte de productivité.
L’établissement & Sunnybrook d’un centre en matiére de neurosciences permettra d’offrir aux patients un
niveau de soins unique; il s’agira en outre d’un lieu de premier plan pour les chercheurs qui étudient le
cerveau, permettant également d’'attirer des chefs de file de partout dans le monde. De plus, la mise en place
d’'un tel centre aura une incidence bénéfique sur I'économie canadienne dans son ensemble, puisque cela
aidera a atténuer les répercussions des maladies mentales et a combattre les préjugés qui s'y rattachent, de
maniére a permettre aux personnes atteintes de tels troubles de demeurer des membres actifs de la société
et de continuer a contribuer a cette derniere.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc.

Les troubles cérébraux et mentaux ont de graves répercussions sur la qualité de vie des
personnes qui en souffrent et des membres de leur famille. Le centre de neurosciences en
question aura pour but premier d’aider les gens souffrant de troubles cérébraux a recouvrer et a
préserver une bonne santé mentale afin qu'ils puissent demeurer des membres actifs de la
société. Il a été démontré qu’une intervention précoce aide a réduire les codts a long terme. Ce
centre attirera des gens de talent au Canada et accélérera I'acquisition de connaissances et la
diffusion de ces dernieres. Il sera bénéfique pour le Canada, puisqu’il s'agira du premier centre
du genre a offrir des services de recherche et de traitement se rapportant au cerveau et a la
santé mentale dans le contexte d’'un hopital d’enseignement.

Sujet : sglectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Recommandation 2 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant



Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de votre recommandation.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc.

Sujet: sglectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Recommandation 3 : Fournissez un bref résumé de votre recommandation.

Colt ou économies prévus : Des menus déroulants, veuillez préciser le colt ou les économies estimés de votre
recommandation pour le gouvernement fédéral, ainsi que la période couverte par votre recommandation.

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant

Sélectionnez un sujet a partir du menu déroulant



Financement fédéral : Indiquez précisément comment le gouvernement fédéral pourrait financer la mise en
ceuvre de votre recommandation. Par exemple, indiquer quels fonds fédéraux pourraient étre réaffectés,
guelles modifications fiscales pourraient étre mises en ceuvre, éliminées ou modifiées, etc.

Bénéficiaires visés : Veuillez indiquer les groupes d’individus, le ou les secteurs ou les régions qui bénéficieraient
de votre recommandation.

Répercussions générales : Selon la nature de votre recommandation, indiquez comment celle-ci permettrait
d’améliorer la qualité de vie, de créer des emplois, de former des travailleurs, etc




Inscrivez ici toute explication complémentaire sur votre ou vos recommandations.

Le centre de neurosciences ainsi établi a Sunnybrook sera révolutionnaire puisqu’il :

1. éliminera les cloisonnements, offrant ainsi un environnement ou les cliniciens pourront collaborer afin de
réaliser des progrés dans le traitement des maladies mentales et des troubles cérébraux;

2. sera le premier du genre a regrouper sous un méme toit des psychiatres spécialisés, des professionnels de
la santé mentale et des scientifiques spécialisés dans I'étude du cerveau, qui pourront ainsi collaborer,
enseigner, soigner les patients et effectuer des recherches novatrices;

3. sera le premier du genre & étre établi dans un centre universitaire des sciences de la santé, ce qui permettra
une collaboration unique en vue de traiter les patients. A titre d’exemple, un patient en traumatologie souffrant
d’'une grave Iésion cérébrale pourrait recevoir tous les soins spécialisés dont il a besoin auprés de son
chirurgien traumatologue, qui, pour sa part, pourrait collaborer avec les neurologues et les psychiatres
spécialisés en Iésions cérébrales de maniére a offrir au patient tous les traitements possibles.

Dans le nord de Toronto, dans la région de York et dans la région du Grand Toronto, Sunnybrook joue déja un
rble régional important au sein du secteur tertiaire. Cet important centre universitaire des sciences de la santé
sert de centre de traumatologie régional, de centre régional anticancéreux et de point central du réseau régional
contre les accidents vasculaires cérébraux, en plus de tenir lieu de bureau central pour la Toronto Dementia
Research Alliance. Ce centre est également reconnu comme un chef de file en ce qui a trait au traitement des
troubles de I'humeur, des troubles anxieux, de la sclérose latérale amyotrophique et de la sclérose en plaques.
Tous ces services régionaux et provinciaux sont assortis d’un volet intégré d’envergure se rattachant a la santé
mentale. SiI'on établit & Sunnybrook un nouveau centre spécialisé dans les troubles cérébraux et les
problémes de santé mentale, cela permettra d’améliorer encore davantage I'ensemble des services offerts.

L’établissement actuel ne satisfait pas aux normes, puisqu’il a été construit en 1948. Au sein de cet
établissement, il est extrémement difficile de répondre aux besoins et a la demande des patients et d’offrir a ces
derniers les soins de qualité qui font la réputation de Sunnybrook. Les fonds offerts sous la forme de dons par
des particuliers pour financer la recherche, lesquels ont déja été attribués a un certain nombre de nos cliniciens
de renommée mondiale, spécialisés dans les troubles cérébraux et les probléemes de santé mentale,
permettraient de réaliser des progrés novateurs plus importants au sein du centre de neurosciences que nous
proposons. Actuellement, nos progrées sont retardés par les limites que nous imposent nos locaux. Nous avons
d'innombrables idées et un potentiel infini!

Les patients de la région bénéficieront grandement de la présence d’'étudiants et de chercheurs en
neurosciences qui seront attirés par ce centre. Ces personnes dévouées aideront a faconner les soins de santé
mentale de demain. Par I'intermédiaire des nombreux centres d’excellence hébergés au sein de cet
établissement (la Division of Youth Psychiatry, le Women'’s Mental Health Centre, le Centre for Bipolar Disorder,
le Centre for Brain Therapeutics, le Centre for Psycho-Oncology, le Frederick W. Thompson Anxiety Disorders
Centre, le RBC Family Navigation Project, lequel met I'accent sur la santé mentale chez les jeunes, le Centre
for Medications and the Brain, et la Memory Clinic), Sunnybrook pourra offrir des soins a des patients atteints
d’'un large éventail de troubles cérébraux et mentaux, et ce, pendant une grande partie de leur vie, soit de leur
adolescence jusqu’a un age avance.

Ce centre bénéficiera également du soutien des nombreux partenaires communautaires de Sunnybrook,
notamment de simples philanthropes, des donateurs institutionnels, la Faculté de médecine de I'Université de
Toronto & Scarborough et I'Institute for Neurosciences and Brain Health. Ensemble, nous fagonnons 'avenir!

*Veuillez noter que vous devez obligatoirement proposer une recommandation.
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1. éliminera les cloisonnements, offrant ainsi un environnement où les cliniciens pourront collaborer afin de réaliser des progrès dans le traitement des maladies mentales et des troubles cérébraux;
2. sera le premier du genre à regrouper sous un même toit des psychiatres spécialisés, des professionnels de la santé mentale et des scientifiques spécialisés dans l’étude du cerveau, qui pourront ainsi collaborer, enseigner, soigner les patients et effectuer des recherches novatrices;
3. sera le premier du genre à être établi dans un centre universitaire des sciences de la santé, ce qui permettra une collaboration unique en vue de traiter les patients. À titre d’exemple, un patient en traumatologie souffrant d’une grave lésion cérébrale pourrait recevoir tous les soins spécialisés dont il a besoin auprès de son chirurgien traumatologue, qui, pour sa part, pourrait collaborer avec les neurologues et les psychiatres spécialisés en lésions cérébrales de manière à offrir au patient tous les traitements possibles.

Dans le nord de Toronto, dans la région de York et dans la région du Grand Toronto, Sunnybrook joue déjà un rôle régional important au sein du secteur tertiaire. Cet important centre universitaire des sciences de la santé sert de centre de traumatologie régional, de centre régional anticancéreux et de point central du réseau régional contre les accidents vasculaires cérébraux, en plus de tenir lieu de bureau central pour la Toronto Dementia Research Alliance. Ce centre est également reconnu comme un chef de file en ce qui a trait au traitement des troubles de l’humeur, des troubles anxieux, de la sclérose latérale amyotrophique et de la sclérose en plaques. Tous ces services régionaux et provinciaux sont assortis d’un volet intégré d’envergure se rattachant à la santé mentale. Si l’on établit à Sunnybrook un nouveau centre spécialisé dans les troubles cérébraux et les problèmes de santé mentale, cela permettra d’améliorer encore davantage l’ensemble des services offerts.

L’établissement actuel ne satisfait pas aux normes, puisqu’il a été construit en 1948. Au sein de cet établissement, il est extrêmement difficile de répondre aux besoins et à la demande des patients et d’offrir à ces derniers les soins de qualité qui font la réputation de Sunnybrook. Les fonds offerts sous la forme de dons par des particuliers pour financer la recherche, lesquels ont déjà été attribués à un certain nombre de nos cliniciens de renommée mondiale, spécialisés dans les troubles cérébraux et les problèmes de santé mentale, permettraient de réaliser des progrès novateurs plus importants au sein du centre de neurosciences que nous proposons. Actuellement, nos progrès sont retardés par les limites que nous imposent nos locaux. Nous avons d’innombrables idées et un potentiel infini!

Les patients de la région bénéficieront grandement de la présence d’étudiants et de chercheurs en neurosciences qui seront attirés par ce centre. Ces personnes dévouées aideront à façonner les soins de santé mentale de demain. Par l’intermédiaire des nombreux centres d’excellence hébergés au sein de cet établissement (la Division of Youth Psychiatry, le Women’s Mental Health Centre, le Centre for Bipolar Disorder, le Centre for Brain Therapeutics, le Centre for Psycho-Oncology, le Frederick W. Thompson Anxiety Disorders Centre, le RBC Family Navigation Project, lequel met l’accent sur la santé mentale chez les jeunes, le Centre for Medications and the Brain, et la Memory Clinic), Sunnybrook pourra offrir des soins à des patients atteints d’un large éventail de troubles cérébraux et mentaux, et ce, pendant une grande partie de leur vie, soit de leur adolescence jusqu’à un âge avancé. 

Ce centre bénéficiera également du soutien des nombreux partenaires communautaires de Sunnybrook, notamment de simples philanthropes, des donateurs institutionnels, la Faculté de médecine de l’Université de Toronto à Scarborough et l’Institute for Neurosciences and Brain Health. Ensemble, nous façonnons l’avenir!
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